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Az onellato gazdalkodas korlatainak
multidiszciplinaris elemzése a ruralis
mélyszegénység esetében

Méreiné Berki Bogldrka®

A dolgozat a vidéki mélyszegénységre jellemzo altalanos problémakort egy tevékenységre
fokuszalva probalja megragadni. Ez a tevékenység az onellato gazdalkodas. Magyarorsza-gon
tobb olyan program és kezdeményezés van, amelyik ezen keresztiil probadlja osszekapcsolni a
méltanyossag és hatékonysag elemeit a szegénység tamogatdsa esetében. Kérdés azonban,
hogy a hatékonysdagot csupan gazdasagi oldalrdl vizsgaljuk meg, vagy fontosak le-hetnek
egyéb, ehhez szorosan nem kapcsolodo elemek is. A kutatas abbol indul ki, hogy ezek az elemek
meghatadrozo szerephez juthatnak egy ilyen program kapcsan. A dolgozat alapkérdése, hogy
egyrészt melyek ezek az elemek, masrészt, hogy mit neveziink hatékonysagnak.

A szakirodalmi elemzésnél ebbdl kifolyolag tébb diszciplina relevans elméletei is be-
mutatdsra keriilnek. Ezeknek az elméleteknek a kivalasztasanal fontos szempont volt, hogy
problémakozpontuak legyenek, és egyértelmii parhuzamot vonhassunk kozottiik és a bemuta-
tott programok gyakorlatban megvalosult jellemzdi kozatt.

A kutatas legfontosabb kivetkeztetései kézott szerepel, hogy a gazdasagi hatékonysag
a tamogato programok esetében mérsékelt, viszont mas megkdézelitésben jelentkezhetnek
hosszii tavii pozitiv hatdsok. A kovetkeztetések kozott az is szerepel, hogy a multidiszciplindris
elméletek és az empirikus kutatds dsszekapcsoldsa utan mely tényezdket taldltam egy ilyen
tamogatasi program megvalositasa mogott meghatarozonak.
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1. Bevezetés

A kereskedelmi média kozremiikodésével 2011-ben valt orszagszerte ismertté a
Minden Gyerek Lakjon Jol! Alapitvany. A ,hal helyett halot” tdAmogatdsi modszer
orszagszerte népszeriivé tette az akciot, azonban az adomanyok kiosztasa utan egyre
gyakrabban jelentek meg olyan médiatartalmak, amelyek az akcid lokalis sikertelen-

ségeirdl szamoltak be.? Mindenképp figyelemreméltonak talaltam a kezdeménye-

L Méreiné Berki Bogldrka, okleveles szociologus — Szegedi Tudomdnyegyetem Bélcsészettudomdanyi Kar,
Regionalis és kornyezeti gazdasagtan (MSc) szakos hallgato - Szegedi Tudomanyegyetem
Gazdasagtudomanyi Kar. A tanulmany a 2015. évi, XXXII. OTDK-n 2. helyezést elért dolgozat alapjan
késziilt. Témavezeto: Dr. Malovics Gyorgy, egyetemi docens

2 http://minden.cartmen.hu/eredmenyek
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z¢st, am hamar ra kellett jonndm arra, hogy a hozza kapcsolodo jelenségek megérté-
s¢hez a megjelent médiatartalmaknal sokkal tdgabb kontextusban kell vizsgalodni...
Ma Magyarorszagon kiemelten sziikséges foglalkozni a ruralis térségekben
felmeriild szocialis problémakkal, mellette iigy gondolom, hogy ha egy hosszu tavi
problémamegoldasra toreksziink, valdban a ,,hal helyett hdl6” modszerének alkal-
mazasara van sziikség, azaz a méltanyossag és hatékonysag elveit egyiittesen kell
figyelembe venniink.

A rurdlis térségekben kézenfekvd a mezdgazdasagi termelés nyujtotta leheto-
ségekbdl kiindulni, azonban a piaci- és munkalehetoségek meglehetdsen sziikosek,
ezért elsd lépésként legtobb esetben az dnellatd élelmiszertermelés, haztaji gazdal-
kodas megvalositasa jelenik meg a programokban.

Ha pusztan kozgazdasagi szemlélettel vizsgaldédunk mar a téma feliiletes
elemzésekor is felszinre keriilnek bizonyos ellentmondasok. Mi lehet az oka annak,
hogy a mélyszegénységben €16k egy része nem tud élni a kezdeményezések nyujtot-

ta lehetc’iségekkel,?’ mig masok ugyanolyan mértékli gazdasagi tokével a keziikben
képesek az onellaté gazdalkodasra? Mi az oka annak, hogy a legintenzivebb 6nella-
tas a kozépso €s also-kozép jovedelmi helyzetiiek megélhetési modja, holott a me-
zOgazdasagi kistermelés és Onellatd gazdalkodas a legalso decilis egyik legkézen-
fekvobb megélhetési stratégiaja lehetne a vidéki teriileteken (Spéder 2002)? Elegen-
d6-e hasonld programok kidolgozasakor csupédn a politikai és gazdasagi koriilmé-
nyeket figyelembe venni?

Sok program és kezdeményezés jovedelmi oldalrol kozeliti meg a mélysze-
génység problémakorét, holott ez csak a jéghegy csticsa. Meggy6zddésem, hogy a
szegénység elleni kiizdelem sokszor azért ér el mérsékelt hatékonysagi fokot, mert a
programok kidolgozdi csupan egy vagy ketto diszciplina keretei kozott kozelitik meg
a kérdést.

Dolgozatom célja a kiilonbozd tudomdnydagak olyan relevins elméleteinek ki-
valasztasa és bemutatdasa, amelyek problémakozpontu elemzésével lathatova valhat-
nak a tamogatasi metodus korldtai, és ami még fontosabb, az abban rejld lehetdsé-gek
is.

A dolgozat f6 iranyvonalanak elemzése harom példa, a szocidlis foldprogram, a
»landem” program kunszentmartoni példdja és a Minden Gyerek Lakjon Jol! kez-
deményezés segitségével torténik meg.

Ezek ismeretében nem nehéz kitalalni a dolgozat f6 hipotézisét, ami természe-
tesen az, hogy egy program sikeressége nagyban fligg attol, hogy a programgazdak
milyen mértékben veszik figyelembe a program kidolgozasanal és mikddtetésénél a
politikai és gazdasagi tényezokon tulmutatd egyéb relevans elemeket. Ez azonban

http://hvg.hu/itthon/20110803_minden_gyerek_lakjon_jol_allatok/http://nol.hu/belfold/eladtak_a_jotek
onysagi_csirkeket_-1157641 http://www.origo.hu/itthon/20110803-elfogynak-az-adomanyba-kapott-

allatok- borsodabaujzemplen-megyeben.html
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igy tul altalanos. A dolgozat végére tisztdzni szeretném, hogy pontosan mit is értiink
sikeresség alatt, illetve melyek azok a multidiszciplinaris tényezok, amelyek figye-
lembevétele hozzajarulhat ehhez. A példdkon keresztiil az egymast kiegészitd, egy-
massal szorosan 0sszefon6do vagy épp probara tevo elméleti diszciplindk reménye-
im szerint a dolgozat végére egy olyan kollektiv egéssz¢é allnak Ossze, amely a ké-
sObbiekben hatékony kiindulopontja lehet a rurdlis mélyszegénység helyzetét segitd
tdmogatasi programok kidolgozoinak vagy esetleg tovabbi kutatomunkaknak.

2. A lehetséges okok elméleti megkozelitésben

Ebben a fejezetben, mint arrdl a bevezetdben szd volt, megprobaltam sszegyljteni
azokat a relevans elméleteket, amelyek segitségilinkre lehetnek az Onellatast 6szton-
70, mélyszegénységet tamogato programok ¢és kezdeményezések értékelése kapcsan.
Az elméletek kivalasztisa nem ,,ad hoc” jellegli. Az empirikus adatgytiijtés soran
kezdtek kirajzolddni szamomra a példakban olyan ,,mintazatok” amelyekhez eddigi
tudasomat alapul véve célirinyosan megprdobaltam szakirodalmi fogddzokat keresni.
Ez meghatarozta a dolgozat valddi céljat és a vizsgalodas iranyvonalat is. Az olvasas
¢s folyamatos adatgyiijtés soran a szakirodalmak szama némileg boviilt, de ugy gon-
dolom tobbé-kevésbé sikeriilt koriilhatarolnom azokat az elméleteket, amelyek ten-
gelye mentén haladva a problematika nagy része lefedheto és értelmezheto.

Miel6tt barmilyen tudomanyag szemszogébol elméleti elemzéseket végez-

nénk, tigy gondolom elengedhetetlen a szegénység, azon beliil is a mélyszegénység
értelmezési keretrendszerének rovid ismertetése.

2.1. Szegenység elméletek, magyarorszagi vizsgalatok

A szegénység, azon beliil is a mélyszegénység pontos definidlasa szdmos modszer-
tani nehézségbe iitkdzik és az elfogadott definiciok szinte minden esetben konszen-
zuson alapulnak. Az, hogy kiket tekintiink szegényeknek, és milyen aranyban van-nak
jelen az adott tarsadalomban, nagyban fiigg a valasztott szegénységkoncepciotol
(Spéder 2002, Andorka — Spéder 1994). A szocialpolitikai dontéseknél nagyon fon-
tos az ilyen objektiv kategdoriak meghatarozasa (szegénységi kiiszob, 1étminimum),
amelyeknél abszolut (Rowntree 1991, Bokor 1987) és relativ modon is meghataroz-
hat6 a szegénység, mint tarsadalmi csoport (Coudouel et. al. 2002). A pusztan jove-
delmi dimenzidkon tullépve meghatarozhato a szegénység, mint deprivacio, azaz va-
lamit6l valo megfosztottsag (Townsend 1997), vagy alapveto képességek hianya (Sen
1997). Magyarorszagon a szegénységgel kapcsolatos kutatasok a rendszervaltas utan
valtak intenzivvé, amelyek elobb jovedelmi oldalrdl kozelitették meg a kérdést. A
longitudinalis vizsgalatoknak koszonhetden dinamikus elemeket is figyelembe véve
(egyszeri szegények, tartds szegények) (Spéder 2002, Kornai 1993), majd pedig a
leakeni indikatorrendszert elfogadva unios sztenderdeknek megfelelve egyéb,
szocialis kirekesztodést reprezentald indikatorokat is rendeltek a szegénység
definialasanak médszertanahoz (Dennis — Guio 2003, Ladanyi — Szelényi 2004).
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Ezek kapcsolodd modszertana esetiinkben nem feltétleniil relevans, sokkal inkabb
annak tekintheték azok az elméletek, amelyek a mélyszegénységre fokozottan jel-

lemz6 tulajdonsagok megértéséhez jarulnak hozza.

Az eddigi elméletekben elsdsorban a szegénység ,.feltételei” jelentek meg,
azonban léteznek olyan elméletek is, amelyek a szegénység kdvetkezményeivel, a
nélkiilozések kozott élés egyéb velejardival foglalkoznak. Eldszor Oscar Lewis
(1968) munkaja kapcsan kezdték el hasznalni a ,,szegénység kulturdja” kifejezést.
Elmélete szerint a nélkiilozések kozott €1k egy sajatos, tobbségi tarsadalomtdl elérd
normarendszert hoznak 1étre, mely egyrészt a tulélésiiket biztositja, masrészt viszont
szinte lehetetlenné teszi a kilépést és konzervalja a szegénységet. Az 6 munkaja
nyujtott alapot a milickoncepcio kidolgozoéinak is (Robert 1997). 5 Szintén ebbél az
elméleti iranyvonalbol, az Amerikai Egyesiilt Allamokban indult ki az ,,underclass”
diskurzus.®

A 16 szegénységkoncepciok és elméletek felsorolasszerii ismertetése utan, a
kovetkezo alfejezetekben azok az elméletek kdvetkeznek, amelyek konkrét elméleti
és logikai tengelyét adjak a kutatasaimnak.

2.2. Pierre Bourdieu téketipusai

Pierre Bourdieu francia szociologus, filozofus, antropologus tékeelméletével a ha-
gyomanyos kozgazdasagi tOke értelmezési keretét bovitette ki a gazdasagtudoma-
nyokon tullépve, kiterjesztve a szocioldgia tudomanyteriiletére. A tarsadalmi csere-
viszonyok nem korlatozddnak kizardlag arucserére, és a tarsadalmi folyamatok
Bourdieu szerint nem a szerencsejatékokhoz hasonloan zajlanak le, amikor a tarsa-
dalmi létra legalso fokarol egybdl a legfelsore keriilhetiink és forditva. Ez igazolja azt
a tényt is, hogy bizonyos tarsadalmi csoportok, példaul a mélyszegénységben €16k, az
anyagi tamogatasok ellenére is Ujra és ujra, generacidkon keresztiil, nagy
valosziniiséggel reprodukalodnak. A tarsadalom perifériagjan élékre fokozottan jel-
lemz6 a tékehiany, ez azonban a Bourdieu-i értelmezésben nemcsak az alacsony jo-
vedelmekben és vagyonban nyilvanul meg. Ha ez igy lenne, akkor ezeknek a javak-
nak a poétlasa teljes korli megoldast jelenhetne. Az elmélet alaptézisének ismertetése
utan az egyes toke fajtak problémakdzponti bemutatasa kovetkezik.

4 Ezek részletesen a korlatok bemutatésanal keriilnek el6, igy most csak bevezetésként, néhany fontosabb
allomas lesz megemlitve.

5 A nyolcvanas években a német rétegzédéskutatok elméletei szerint a tarsadalmi rétegek a rajuk
jellemzé értékek és életmddok komponensei segitségével hatarozhatok meg, ezt nevezték milidnek. A
mili6koncepcidnak kiilonféle megkdzelitései 1éteznek, bemutatdsuk nagyon hosszadalmas lenne. Mi az
alapkovetkeztetésen kiviil nem foglalkozunk ezzel részletesen.

6 Ebbe a kategdridba a halmozottan hétranyos helyzeti tarsadalmi csoportokat soroltdk. Eurdpai,
némileg modosult valtozata az ,.exclusion” az 1990-es években nyert teret (Spéder 2002).
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2.2.1. Gazdasagi toke

Gazdasagi tokeként Bourdieu a hagyomanyos kdzgazdasagi értelemben vett tokét
definialja. A gazdasagi téke kozvetleniil pénzz¢é konvertalhatd, tulajdonjogi forma-
ban torténd intézményesedésre hajlamos (Bourdieu 1986). Természetesen nem elha-
nyagolgat6 a téma kapcsan a gazdasagi tOke sem, hiszen, mint a példaknal latni fog-
juk, kiilonosen markans korlatként jelentkezhet a gazdasagi toke hianya egy onellato
gazdasdg miikodtetésénél.

A dolgozat célja nem is ennek negligdldsa, hanem annak bizonyitdsa, hogy nem
kizarolag a gazdasagi toke hianya jelentkezhet korlatként- ezt megforditva, sok eset-
ben a gazdasagi téke, mint a timogatas targya nem elegendd, ha mas toketipusok csak
korlatozott mértékben vannak jelen.

2.2.2. Kulturalis toke

Bourdieu szerint a kulturalis toke a kiilonb6zd tarsadalmi osztalyok kozott eltérden
oszlik meg. Bourdieu szembe helyezkedik a human téke iskolajanak feltevésével,
mely szerint az oktatas, nevelés hozadéka pénzben kifejezhetd, vagy kozvetleniil az-
za konvertalhato, illetve ennek nagysaga csak a beruhazas mértéke és az egyéni ké-
pességek fliggvénye. Az ezen kivil es6 kiillonbozo profitesélyek struktirajat nem
veszik figyelembe. Bourdieu szerint mindezek mellett fontos lenne azzal is foglal-
kozni, hogy egyrészt egyes tarsadalmi osztalyok, szereplék milyen jelentdséget tu-
lajdonitanak erre iranyul6d gazdasagi és kulturalis beruhazasoknak, valamint szerinte
a human téke teoretikusai figyelmen kiviil hagyjak a legrejtettebb és leghatékonyabb
nevelési beruhazast. Ez nem mas, mint a kulturalis téke transzmisszidja korai szo-
cializacionk soran. Ennek szintere pedig a csalad.

Inkorporalt kulturalis téke: Ez a toketipus az elsajatitott, bensové tett
(inkorporalt) tudast jelenti. Személyhez kotott, felhalmozasa idéigényes, legkorabbi
szintere a csalad. Deprivalt csoportok esetén a csaladon beliili korai felhalmozas
mértéke gyakran elmarad a tarsadalmilag elégséges szinttdl, amely hatrany késobb
tovabb kumulalodik. Ez a probléma a szegénység elozményeként és kovetkezmé-
nyeként is egyarant megjelenhet.

Objektivalt kulturalis téke: Az objektivalt kulturalis toke a tudas targyiasult
formaja. Ez jelentkezhet egy konyv, egy kiadvany, egy tdjékoztatd internetes oldal
vagy akar egy miivészeti alkotas formajaban. Ertéke sok esetben kifejezheté gazda-
sagi toke formajaban, hasznositdsanak képessége viszont gyakran dsszefiiggésben van
az egyén inkorporalt kulturalis tokéjével. Akar egyik, akar masik tényezot vessziik
figyelembe, az egyértelmiien latszik, hogy a szegénység esetében a lehetdségek itt is
korlatozott mértékben jelennek meg.

Intézményesiilt kulturalis téke: Ez a tOketipus a kulturalis kompetencia bizo-
nyitékaként jelenik meg titulusok formajaban. Ennek hianya, vagy alacsony értéke a
szegénység kovetkezményeként (alacsony inkorporalt kulturalis toke, tandijat nem
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tudjak kifizetni) és okaként is megjelenhet (alacsony iskolai végzettséglick nagyobb
esélye a munkanélkiiliségre)(Lannert 2003).

2.2.3. Tarsadalmi toke

Tarsadalmi toke alatt olyan erdforrasokat értiink, amelyek egy csoporthoz vald tar-
tozason alapulnak. Ezek a gyakorlatban anyagi és/vagy szimbolikus csereviszonyok
alapjan léteznek. Szamos eldnyét élvezhetjiik annak, ha egy k6zosséghez tartozunk.
Erésodik a szubjektiv biztonsdgérzetiink, segitheti a motivaciot, bizonyos elénydk-
hoz, javakhoz rovidebb és egyszeriibb uton juthatunk hozza.

Nem véletlen, hogy a kiilonféle hazai és unios programokban gyakran megje-
lenik a kozosségfejlesztés stratégiaja. Egy 2008-as hazai kutatas eredményei véle-
ményem szerint kivaldan reprezentaljak a kozosség gyakorlati szerepét a mélysze-
génység integracidjaban.

A Grameen Bank (Yunus 1997) példdjara magyarorszagi kisérletet Végeztek.7
Ebben a kisérletben 6tfos csoportok vehettek részt, akik egy részletes iizleti terv ki-
dolgozésa utén egymilli6 forint hitelhez juthattak.®

A Kkisérlet soran arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy minél erésebb az Gssze-
tartas egy csoporton beliil, annal nagyobb sikerrel valdsithatjak meg az ehhez hason-
16 programokat. A kisérletet végzok szerint a siker titka a modern csoportmarketing
technikak alkalmazasaban rejlett, de ez csak olyan csoportok esetén volt célravezeto,
akik mar eleve miikodo kozosségként funkcionaltak (Fleck - Szuhay 2013).

A tarsadalmi kapcsolatokat Bourdieu tékeként értelmezi, de eléfordulhatnak
olyan esetek is, amikor ez ,,negativ hatasu tdarsadalmi tékeként” jelenik meg. Erre
kivalo példa a szegregatumokbdl valo kitdrés nehézsége.

Az utolsé gondolat ellenére is arra kovetkeztethetlink, hogy a szegénység ese-
tében fokozott tékehiany jelentkezik mindharom tdketipus szempontjabol. A tékehi-
any ok és okozatként is szerepelhet, a kapcsolat oda-vissza is fennallhat. Az egyes
toketipusok egymassal szoros Osszefiiggésben vannak, a meglévé komponensek
egymast er0sitik, hianyuk pedig tovagyliriz6 deprivacios hatast eredményez.
Bourdieu, tanulmanyanak utolsé fejezetében a tokeatalakulasokkal, a tokeatvaltassal
foglalkozik. Ugy gondolom, a tékeatvaltas képessége, illetve annak hianya jelentds
szerephez jut a mélyszegénység jelenségének altalanos vizsgalata és a dolgozat té-

7 Muhammad Yunus 1983-ban alapitotta meg a Grameen Bankot. Munkajaért 2006-ban Nobel-békedijat
kapott. A Bank az olyan legszegényebb tarsadalmi csoportoknak nyujt hitelt fedezet és garancia nélkiil,
akik a hagyomanyos pénziigyi rendszer keretein beliil sohasem jutndnak hitelhez. Otfés cso-portok
vehetik fel a hitelt, vallalkozoi Gtletiik megvaldsitasara. A tagok minimum heti rendszerességgel tartjak
a kapcsolatot egymassal és a mentorukkal. A hitelkamat 20%, de a Bank nem zalogosit, és nem kér kezest
sem. A modell Iényege a kdlcsonds bizalmon és kooperacion alapuld egyiittmiikodés. A tagoknak a
mindennapi életben is kovetendd 16 pontbol allo erkdlesi alapelveket kell elfogadni. Az egymasért valo
feleldsségvallalas és szolidaritas fontos szerepet kap, azonban kudarc esetén nem tartoznak egymasért
anyagi felel6sséggel. - http://www.grameen-info.org/

& A mélysze én&/ségben €l6 résztvevoket egyrészt interjuk készitése sordn, majd az interjiialanyoktol
kiindulva hélabda-modszer alkalmazaséaval valasztottak ki a legelmaradottabb kistérségekbol.
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maja kapcsén is, azonban el6fordulhat néhany olyan, az empirikus kutatdsaim alap-
jéan fontosnak tartott tényez0, amellyel Bourdieu nem foglalkozik. A kovetkezo feje-
zetben a Bourdieu-féle toékeatalakulasok elemzését Amartya Sen képességszemléle-
tén keresztiil, és azzal kiegészitve szeretném elvégezni.

2.3. A szegénység, mint képességek hianya

A tokeelmélet szerint minden t6ketipusban megvan a lehet6ség, hogy elébb vagy
utobb gazdasagi tokévé konvertalodjon. A kulturdlis téke esetében példaul tudasun-
kat, kompetenciankat kamatoztathatjuk a munkaerOpiacon, igy magasabb jovede-
lemre tehetiink szert, tarsadalmi t6kénk motivaciot és biztos alapot nytjthat sza-
munkra, ami szintén koézremiikodhet egy nagyobb mértékii jovedelemszerzésben,
kivalthat bizonyos tranzakcios koltségeket és igy tovabb. Mi a helyzet azonban, ha
megforditjuk az atvaltas iranyat? Az belathato, hogy gazdasagi tokével masféle t6-
ketipusokra is szert lehet tenni, azonban szamos esetben csak koltséges atalakitasi
munkdk soran, egyes esetekben ezt affektiv beruhdzasok logikaja alapjan élhetik meg.
Bourdieu szerint, amikor téketipusok kozotti atvaltas torténik az sok esetben egy
hosszadalmas folyamat. De csak az id0 befolyasolja az atvaltasok sikerességét?
Amartya Sen képességszemléletének és Bourdieu tokeelméletének kiindulopontja
szembetind hasonlosagot mutat. A szegénység értelmezésének szempontjabol
mindketten kibdvitik a pusztan jovedelem/gazdasagi toke hianyat. Sen (2003) szerint
a gazdasagi szabadsaghiany masfajta szabadsaghianyt feltételez és forditva. Ennek
ellenére a vagyon csupan a szabadsag egy eszkize, eqy lehetoséget biztosithat arra,
hogy elérjiink valamit. Az, hogy ez az eszkéz mennyire hatékony szerepet jatszik a
jolétlink novelésében nem csak a vagyon nagysagatol, hanem tobb egyéb tényez6tol
is fligg. Ebbdl kovetkezik, hogy az emberek képességeinek boviilése altalaban egyiitt
jér atermel0 és keresdképességiik novekedésével is. Sen értelmezésében a képességek
nem személyes kompetenciakat jelentenek, hanem tényleges szabadsagot, tényleges
lehetoséget valaminek a megtételére, vagy elérésére. Amikor Sen a szegénységrol,
mint képességek hianyarol beszél, nemcsak az inkorporalt kulturalis téke hianyat
jeloli meg. Elméletében az olyan korlatozo tényezok is szerepet jatszanak, mint a
munkanélkiiliség és annak sulyos velejar6i, azaz a motivaltsag-, Onbecsiilés
csokkenése, elavulo szakképesités, tarsas kapcsolatok leredukalodasa, tovabba rossz
egészségligyi allapot, iskolazottsag hianya, tarsadalmi kirekesztettség, csaladon beliili
jovedelem méltanytalan elosztdsa (Sen 1997).

Felfedezhetok ezek kozott a tényezdk kozott Bourdieu toketipusai, de az is
latszik, hogy szamos, ehhez szorosan nem kapcsolodo elem is szerepel. A szegény-
ség mérséklése a képességek (lehetdségek) bovitésével kell, hogy jarjon, nem ele-
gendod pusztan a jovedelemhiany enyhitése. Az eltérések értelmezésekor elengedhe-
tetlen annak figyelembevétele, hogy Bourdieu elméletének elsédleges célja nem a
szegénység ¢s annak okainak definidlasa illetve megoldasi javaslat nyujtasa volt.
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Bourdieu tékekoncepciodja elsésorban egy rétegzodéselmélet, szemben a képesség-
szemlélettel, ami sokkal univerzalisabb, Gsszetettebb és cselekvésorientaltabb.

Tobbszor eldkeriilt mar, hogy a mélyszegénységben €10k sziikségleteik kielé-
gitésében erdésen akadalyozottak. Amikor a sziikségletekrdl beszéliink, elengedhetet-
len annak kifejtése, hogy mit is értiink pontosan sziikségletek alatt. Az ide kapcsolo-
do elméletek segitségével a kdvetkezd fejezet a sziikségletek nézépontjabol vizsgal-
ja meg a problémat.

2.4. Sziikségletek

A sziikségletekkel nagyon sok tudoményteriilet foglalkozik. Ugy gondolom, hogy a
dolgozat témaja kapcsan a sziikségletelméletek rendszerezését az abszolut-relativ,
individualis-tarsadalmi dimenziokon keresztiil a legcélravezetobb elvégezni ugy,
hogy kdzben a f6 iranyvonalat mindvégig szem el6tt kell tartanunk.

Amikor abszolut szegénységrdl, 1étminimumrol esik sz6, akkor az alapvetd
sziikségletek kielégitéséhez elegendé minimalis jovedelem nagysagarol beszéliink.
Ekkor rogton felvetddik a kérdés, hogy mit tekintiink alapvetd sziikségleteknek és ki-
elégithetd —e pusztan jovedelemmel? A létminimum és kiilonféle szegénységkiiszo-
bok kiszamitasa a szocialpolitikai dontéseknél meghatarozo lehet, de természetesen
nem minden alapveto emberi sziikséglet fejezhetd ki a jovedelem fiiggvényében. A
sziikségletek legismertebb rendszerezése és a sziikséglethierarchia megallapitasa
Abraham Maslow (1987) nevéhez fiizodik. Elmélete szerint egyes sziikségletek bi-
zonyos foku kielégitése a feltétele annak, hogy mas sziikségletek fellépj enek.”

Arrdl nincs egységes konszenzus, hogy alapvetd sziikségleteknek pusztdn a
fiziologiai sziikségleteinket tekintjiik (Murray 1938), vagy ezen tullépve egyéb tar-
sadalmi elemek is ebbe a kategoriaba tartoznak (Ferge 2003, Tausz 2006, Doyal —
Gough 1991).

Lathato, hogy az abszolut sziikségletek tekintetéten nincs altalanos konszen-
zus, tovabba az is latszik, hogy bizonyos sziikségletek nehezen értelmezhetdk a
minket koriilvevé kérnyezet nélkiil. Ebbdl kiindulva a relativ sziikségletek fogalma
ujabb értelmezési keretet biztosit szamunka. Townsend objektiv relativ deprivacid
elmélete szerint az alapvetd sziikségletek meghatarozhatok, de csak adott kozosségi
keretben, tarsadalmi kontextusban.

A politikai dontések kereteként legtobb esetben magat a nemzetallamot ve-szik,
azonban az alapvet sziikségletek (basic needs), mint lathattuk kozosségenként, de
akar egyénenként is eltéréek lehetnek (Fahey 2010). Ezek vizsgalatara egész sor
tanulmény sziiletett. Szoros kapcsolatban all a szubjektiv jolléttel foglalkozo
elméletekkel (subjective well-being). Egyes kutatok szerint ezek meghatarozasa
sokkal fontosabb lehet egy szocialpolitikai dontés esetében, mint mondjuk a sze-

% A Maslow-féle sziikségletpiramis legaljon az alapvetd élettani sziikségletek allnak, azt koveti a
biztonsag iranti sziikségletek, a szocialis sziikséglet, az elismerés iranti sziikséglet végiil pedig az
6nmegvalositas.
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génységi kiiszobértékek vagy a 1étminimum (Guardiola - Munoz 2006). Ha indivi-
dudlis szempontbol nézziik, ez fiigghet az életkortdl, multbeli élményektdl, jovobeli
varakozasoktol és igy tovabb (Frey - Stutzer 2002). Az individualis tényezok kiegé-
szlilnek tarsadalmi, kozosségi elvarasokkal, illetve a rendelkezésre allo, vagy kivant
anyagi eszkozokkel.

Ha ennyi minden fiiggvénye az, hogy mit tekinthetiink alapvet6 sziikségletek-
nek van-e egyaltalan értelme ezek altalanos meghatarozasara tett kisérleteknek, il-
letve esetiinkben milyen eszk6zokkel kezelhetd ez a probléma? Véleményem szerint
szocidlpolitikai rendeletek €s tamogatasi programok kidolgozasanal specifikus don-
tésekre van sziikség. Egyrészt elengedhetetlen olyan viszonylag abszolut sziikség-
letkategoridk dimenzidjaban gondolkodni, mint a létminimum, masrészt az egyéni
sziikségletek figyelembevétele sem elhanyagolhato. Ezek legproduktivabb felhasz-
naldsa szerintem a tamogatottak bizonyos szintli bevonasa lehet a dontésekbe. Ez
annal nehezebb, minél nagyobb csoportrdl van szo.

Ha cselekvésorientaltan vizsgaljuk a problémat arra a kovetkeztetésre jutunk,
hogy a sziikségletek kielégitésének modja talan még ennél is szertedgazobb és el-
lentmondasosabb.

Az el6z6 részfejezetekben feltételeztiik, hogy a birtokolt toketipusainkat és
képességeinket felhasznalva racionalis dontéseket hozunk sziikségleteink kielégitése
céljabol. Mi a helyzet azonban az olyan szitudciokkal, amelyekben latszolag nem
racionalis dontések sziiletnek? A mélyszegénységben €16k problémai kapcsan sok-
szor talalkozni azzal a nézOponttal, hogy részben vagy egészben maguk a szegények
tehetdk feleldssé sorsukért, mivel sorozatosan olyan dontéseket hoztak életiik soran,
amelynek racionalitasa megkérddjelezhetd. Ezek a dontések valdban nem racionali-
sak? Vagy csak attdl a kontextustol fligg, amelyben vizsgaljuk éket? Ezekre a kérdé-
sekre elsOsorban a pszichologia elméleteit tanulmanyozva talaltam valaszokat.

2.5. A szegénység pszichologiaja

Ahogy azt korabban lathattuk, Oscar Lewis munkdja ravilagitott arra, hogy a sze-gény
rétegek sajatos kulturaval rendelkeznek, melyek egy eltérd normarendszerbe
beagyazott, ezaltal sok esetben, a tobbségi tarsadalom normarendszeréhez viszonyit-
va nem konvencionalis attitlidokként nyilvanulnak meg. De miért és milyen viselke-
désmodok jellemzéek fokozottan a deprivalt rétegekre, €s hogyan jelentkeznek ezek
egy oOnellatd gazdasdg miikodtetésének korlatjaként? Ugy gondolom, hogy elsésor-
ban azok a tanulmanyok jelenthetnek gyakorlati hasznosithatdsagot, amelyekben fo-
kozottan foglalkoznak az egyes viselkedési mintak mogdott allo okokkal is.

Robert Castel (2000) a szegényseggel, mint ,kiilleszkedett” tarsadalmi cso-
porttal foglalkozott. Ok a bizonytalan helyzethez alkalmazkodnak sokszor az integ-
raciés zona normarendszerének idegen eszkozokkel (Kozma 2003). A deprivalt ré-
tegek vizsgalatakor gyakran megfigyelt jelenség a jelenre orientdlt habitus (Stewart
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2001). Ennek értelmében a bizonytalansag és sebezhetdség miatt a jovobeli lehetd-
ségek fokozott mértékben diszkontalodnak.

Egy masik, figyelemremélto elmélet, amely a kognitiv pszichologiahoz all
kozel, a nélkiilozést, mint kognitiv képességeinkre nyomast gyakorl6 terhet értelme-
zi. A 2013-as kutatas f6 mondanivaldja, hogy a szegénységbdl kitorni képtelen em-
berek els6sorban nem sajat maguk hibaztathatok sorsukért, illetve elsddlegesen a
kognitiv képességek hianya sem, hanem az a mentalis teher maga, amit a mindenna-
pi nélkiilozés és az ehhez kapcsolodo folyamatosan felmeriilé problémak athidalasa-
nak kényszere jelent (Mani et. al. 2013).

A kiilonboz6 tudomanyagak elméleteit vizsgalva jol latszik, hogy részben at-
fedik, és részben kiegészitik egymast. Els6 ranézésre bonyolultnak és dsszetettnek
tiinhet az elméleti hattér, de ugy gondolom, egy-egy elmélet vagy diszciplina onké-
nyes kiragadasaval és kizarolagos alkalmazasaval olyan 1ényeges tulajdonsagok lat-
hatosaga veszne el, amelyek megléte nélkiil hamis kiindulasi alapot kapnank barmi-
lyen program vagy kezdeményezés vizsgalatakor (amire a kdvetkezdkben keriil sor),
esetleg kidolgozasakor. Az onellatd élelmiszertermelés esetében meghatarozo sze-
rephez jut a termeld tudasa, képzettsége, kapcsolatai, a szabad valasztas képessége,
jovedelmi és tarsadalmi lehetdségei. Fontos indulasi alap a megfelelé motivacio, ami
szoros kapcsolatban all az altalanos, tarsadalmi, kdzosségi és egyéni sziikségletek
kielégitése irant érzett igénnyel. Kell6 hozzaértéssel és céliranyos munkaval a tulaj-
donsagok fejleszthetdk, a képességek a tevékenység szolgdlatdba allithatok, még az
igények, sziikségletek is modosulhatnak. Ezt még befolyasolhatjak az olyan makro-
szintii elemek, mint a politikai, gazdasagi, tarsadalmi és szociokulturalis kornyezet.

3. Megvalosult onellato tevékenységek

Alapvetden idében és aggregacios szinten is eltérd gazdasagi tevékenységet vizsgal-
tam. Célom nem ezek 6sszehasonlitasa volt, hanem az elébb emlitett kulcsfontossa-
gl elemek azonositasa. Elsonek a hagyomdanyon alapulo, kollektivizalas el6tti pa-
raszti gazdasagokat, majd a szervezettségen alapulo magyar agrarmodellt, ahol a
haztaji gazdasagok a termeldszovetkezetekkel egyiitt integralt egységet alkottak, vé-
giil pedig az elhivatottsagon alapulé Szeri Okotanyak szdvetségét vizsgaltam. (1.
tablazat).
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1. tablazat Az dnellatd/haztdji gazdalkodas néhany magyarorszagi példaja és

jellemzoik
opellatas mer= kulturalis toke tarsadalmi téke !egfontglsabb
téke jellemz6
onellat6 pa- nagyon magas, Rﬁ%ﬁrséll?skgﬁgmh magas,
raszti gazda- | onfenntartas R csaladi kotelék HAGYOMANY
. \ megszerzése, . .
sagok valosult meg szintere a csalad jelenti
?giias kulturalis magas,
N icocszitd tové- | nagy részéta Lamahel SZERVEZETT-
rarmodell/ha ; - A termel6- -
e kenység kozremiik6do " SEG
ztajik R — szovetkezetek
s i keretén beliil
magas kulturalis
toke,
viszonylag ma- | megszerzése
(SZOSZ) e e & | magas, ELHIVATOTT-
sziikségletek képzési programok, Kézdssée ielenti SAG
kielégitése, internet, gJ
egyes esetekben | szakirodalom
onfenntartod (objektivalt kulturais
toke)

Forrds: sajat szerkesztés

Az elméleti alapnal a szegénység jelenségének multidiszciplinaris értelmezési szem-
szogei, ezeken keresztiil a kapcsolodo jelenségek magyarazata tortént, majd az onel-
laté gazdalkodas, annak értelmezési kerete és sikeres miikodési példai keriiltek be-
mutatasra. Ezek a példdk nem a ruralis mélyszegénység timogatasanak céljabol va-
16sultak meg. Osszekapcsoldsukra a kdvetkezo fejezetekben keriil sor, amely egyben
a dolgozat f6 iranyvonala is. Ezekben olyan programokkal és kezdeményezésekkel
fogok foglalkozni, amelyek a rurdlis mélyszegénység tamogatdsat, (hosszu tava cél-
ként a tamogatott korbol valod kikeriilését) onellato gazdalkodas megvalositasaval
kivanjak elérni. Az el6z6 fejezet igazi céljat akkor fogja elérni, amikor ezekkel ta-
mogatasi programokkal kerililnek dsszehasonlitasra az itt felsorakoztatott és rendsze-
rezett példak.

4. Modszertan

A kutatas soran a deduktiv és induktiv logika egyfajta keverékét alkalmaztam. Gya-
korlatban ez igy tortént, hogy a kutatési kérdések megvalaszolasat (és megfogalma-
zasat is) logikai elméletek felallitasaval kezdtem, majd ezekhez kerestem szakiro-
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dalmi fogodzokat, illetve ezzel parhuzamosan elkezdtem az empirikus kutatést is.
Ekkor még szekunder forrasok segitségével vizsgaltam konkrét programokat. Minél
szélesebb korli szakirodalmi és szekunder ismeretekre tettem szert, annal tébb olyan
elem valt lathatdva, amely tovabbi logikai iranyvonalak elinditasat tették sziikséges-
sé. A teljes korli elemzés érdekében az elméleti hdtteret tobb diszciplina felé is Ki
kellett terjesztenem, amelyekre ezek utan tudatosan kerestem gyakorlati példakat.
Emellett végig torekedtem arra, hogy nyitott maradjak a problematika eddig nem
vizsgalt, idokozben elékeriild értelmezési aspektusainak iranyaba is. Ez azt eredmé-
nyezte, hogy a folyamat forditva is elindult, azaz az empirikus kutatas soran olyan
szabalyszeriiségek valtak lathatova, amelyekbdl ujabb elméleti kovetkeztetéseket tud-
tam levonni. Itt kapcsolodtak be a kutatds irdnyvonaldba az induktiv logikai elemek.
A szakirodalmi attekintés és a masodelemzés utan a primer adatgytjtés kovetkezett.
Ennek elvégzésére a kvalitativ modszereket tartottam legalkalmasabbnak.

Az informaciok Osszegytijtése félig strukturalt, személyes és telefonos inter-
juk, valamint fokuszcsoport-vizsgalatok segitségével tortént. Kérddives felmérést az
okotanyak vizsgalatakor végeztem. Meghatarozonak talaltam az interjualanyok meg-
latasait, véleményét, amelyek alapja szakértelmiik illetve tapasztalataik voltak. Sok
esetben Ok is ujabb elemzési nézdpontot vetettek fel szamomra. Kiemelten harom
programot vizsgaltam meg, nevezetesen Katymar telepiilés példajat, ami a szocidalis
foldprogrammal kapcsolodik 0ssze, a Minden Gyerek Lakjon Jol! Alapitvany tamo-
gatd kezdeményezését, melyben 13 telepiilés és egy tamogatott csalad vonatkozasa-
ban készitettem interjikat, illtetve a Tandem nevili egyhazi szervezésli integracios
program Kunszentmartoni példajat, ahol a program menedzsmentjének két tagjaval
sikeriilt fokuszcsoport-vizsgalatot készitenem. A kvalitativ modszerek alkalmazésat a
primer adatgyiijtés soran végig indokoltnak taldltam, azonban idokdézben szamos
ehhez kapcsolodo modszertani nehézséggel kellett szembesiilnom.

Tisztaban vagyok azzal, hogy id6beli, anyagi és kapcsolati tokém korlatai mi-
att az empirikus kutatdisom nem tekinthetd teljes kortinek. Ennek ellenére uigy gon-
dolom, hogy mégis sikeriilt olyan értékelhetd Osszefliggéseket talalnom, amelyek
tovabbi kutatomunkak hatékony kiindulasi alapjaul szolgalhatnak, és ha korlatozott
mértékben is, de alkalmasak lehetnek egyes tudomanyos kdvetkeztetések levonasara
¢és a kutatasi kérdéseim megvalaszolasara. A tovabbi modszertani elemekre a konk-
rét programok bemutatasakor térek ki.

5. A ruralis mélyszegénység szamara nyujtott onellatast 6sztonzo tamogatasok

Ebben a fejezetben a kutatasi téma f6 iranyvonalanak elemzése torténik. Ahogy arrol
mar korabban sz6 volt, harom tamogatasi programmal foglalkozom, név szerint a
szocialis foldprogrammal, a Tandem-program kunszentmartoni példajaval és a Min-
den Gyerek Lakjon Jol! Alapitvany Onellatast 6sztonzé tamogato tevékenységével.
Bér a programok mindegyikében ugyanaz a kdzponti elem, a megvalodsitas modja és
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az elért eredmények mindharom esetben eltéréek. A célom az, hogy az elméleti alap
¢s a fenti példak segitségével az eltéré hatasok tudomanyos szempontbdl is értel-
mezhet6ek legyenek.

5.1. Szocialis foldprogram — Katymar példaja

A szocialis foldprogramhoz kapcsolodo f6 szakmai koncepcio az volt, hogy a mun-
kanélkiiliség és a teriileti egyenl6tlenségek altal leginkabb sujtott telepiiléseken egy
olyan szocialis timogatasi metodus sziikséges, amely ugy biztositja a megélhetést,
hogy abban a tdmogatottak is aktivan kdzremiikodnek (Bartal 2001, Szoboszlai 2001).
A program egyik sajatossaga, hogy a forrasok elosztasa és felhasznéalasa is
decentralizaltan torténik, a gyakorlatban az 6nkormanyzatok vezetésével. Ebbol ko-
vetkezik, hogy telepiilésenként eltéré modon valosult meg a program.

Katymaron a megvalodsitasanak egy specialis, és sajat megitélésem szerint si-
keres form4jat talaltam. 10 Katymar tobbszordsen hatranyos helyzetben levo telepii-
1és egy szintén hatranyos régioban, a Bacsalmasi jarasban helyezkedik el. 2000 és
2002 kozott az alacsony ingatlanarak miatt és a konnyebb megélhetés reményében az
orszag kiilonbozo helyeirdl koriilbeliil 150-200 mélyszegénységben €16 roma csalad
koltozott ide. Ezek a csaladok sem egymassal, sem a telepiilés tobbi lakosaval nem
alkottak kozosséget, nem tudtak beilleszkedni. Becslések szerint a lakossag 10-15
szazaléka mélyszegénységben él.

A szocialis foldprogram 2005-ben indult Katymaron. Itt egy egyediilallé mo-
dell valosult meg, mivel egy ugynevezett ,,06lelkezé program” indult el egy helyi cél-
csoport kezdeményezése kovetkeztében. A szocialis foldprogram egy palyazati
konstrukcioban kapcsolodott 6ssze a Biztos Kezdet programmal, melynek keretében
jOhetett 1étre a Szivarvanysziget Biztos Kezdet Gyerekhaz.

2006-ban uj vezetoség felallitasat kovetden szakmakozi egyiittmiikodés jott
1étre a telepiilés vezetdségével, helyi pedagogusokkal, human és pénziigyi szakem-
berekkel. A tovabbi timogatasi programokban vald részvételnél elonyt élvezett az, aki
rendszeresen latogatta a Gyerekhazat (sziilok és gyerekek egyiitt), tovabba ingyenes
uzsonnaval, gyerekprogramokkal tették a célcsoportot motivaltta. Az uzsonnat az
édesanyakkal kozosen készitették el.!! Az intézmény maga is Onellato élelmi-
szertermelésbe kezdett. A munkat a tdmogatottak végzik az intézmény kertjében, igy
gyakorlati tudasra tehetnek szert. A termékeket a kdzintézményeket ellatd onkor-
manyzati konyha hasznalja f6l. A tdmogatottak minden évben otthoni felhasznalasra
igény szerint vetdmagot és haszonallatokat kapnak. A szakmai ,,team” rendszeresen,

10 A Katymari példa esetében a telepiilés alpolgirmesterével, Zélityné Vass Andredval készitett
személyes interjum (2014. 09. 15.), az Innoserv Katymarra vonatkozo esettanulmanya, ehhez kapcsolodo
szakemberekkel és tamogatottakkal készitett interjii (2013) és Farkas Zsombor esettanulmanya (2013)
volt segitségemre.
11 Goceseiné Vujkov Anikod beszamoldja alapjan (Szivarvanysziget Biztos Kezdet Gyerekhaz vezetdje) —
(Innoresv interju)
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személyesen ellendrzi a csaladokat. Az interji soran az is kideriilt, hogy a tdmoga-
tottak maguk is igénylik ezt.

Uniés forrasokat a ,,Mélyszegénység program” segitségével sikeriilt bevon-
ni.'2 A szocialis foldprogrammal és a Gyerekhéazzal dsszekapcsolodva komplex mo-
don tovéabb bdvitették a szegénységgel kapcsolatos problémak kezelési teriileteit.®

Kétségtelen, hogy a program miikodése elinditott olyan folyamatokat, ame-
lyek pozitiv iranyba hathatnak a lokalis szintli szegénység elleni kiizdelemben,
azonban ennek eredményei gazdasagi szempontbol nagyon nehezen mérhetdek.
Egyrészt szamos olyan megfoghatatlan elem jatszik szerepet, amit objektiv muta-
tokkal nem lehet leképezni, masrészt a legtobb tudomanyosan is mérhetd eredmény
csak évek, esetleg évtizedek mulva fog jelentkezni. Ezekkel a tényezdkkel 6sszevon-
tan a kovetkeztetéseknél fogok részletesen foglalkozni.

Lathato, hogy Katymar esetében messze t6bbrol van szo, mint az dnellato
haztaji gazdalkodasrol. A megvalositas eredményei a komplexitasnak, a szakmakozi
egylittmitkodésnek, ¢és a probléma szamos néz6pontbdl torténd (multidiszciplindris)
megkozelitésének és orvoslasanak koszonhetéek. Biztatd, hogy a tamogatottak ko-
z0Osséggé szervezddtek és az is biztatd, hogy onként vesznek részt a kiillonbozo kap-
csolodo projektekben. Tradicidé (nagyon sok hatranyos helyzetii csaldd varosokbol
telepiilt ide), és elhivatottsag hijan a munkajukat hivatasként végzo szakértok altali,
helyi sajatossagokat figyelembevevo szervezettség valt a program megvaldsitasanak
f6 mozgatorugdjava.

5.2. Tandem —,, SEGITS MAGADON... réaszorulé csalddok onfenntartovd valasa a
kunszentmartoni Szent Marton Plébanian”

A Tandem program egyhazi kezdeményezésii, 2014-ben az Esélyegyenldségi Dijra

javasolték.14 A lehetdségek és koriilmények figyelembevételével az onellato élelmi-
szertermelés tematikaja koré szervezték a programot.

Eredetileg 70 résztvevoét szolitottak meg, de amikor kideriilt, hogy ez a projekt
nem csupan természetbeni timogatast jelent, hanem komoly kdotelezettség és elfog-
laltsag is jar vele, 12 csalad maradt. A csaladok mindegyike halmozottan hatranyos
helyzetli, mélyszegénységben €l. A menedzsment a helyi plébanos vezetésével hiva-

12 TAMOP-5.1.3.-09/2-2010-0045

13 Gazdaprogram, aktiv kozosségfejlesztés, hatranygs helyzetli gyerekek iskolai felkészitése és
korrepetél%sa, adossagkezelés, ¢letvezetési tanacsadas. Osszesen 70 csalas keriilt bevonasra.

14 A palyazat kiiroja az Okumenikus Fejlesztési Alap, helyi megvaldsitasa pedig a kunszentmartoni
Szent Marton plébénia iranyitasaval torténik. 2013 oktoberében a plébania Karitasz vezetbje, a
csaladsegité szolgalat szakembereivel és a Cigany Nemzetiségi Onkormanyzat elndkével kozosen 12
roma csaladot valasztottak ki a programban vald részvételre, akikkel a plébania egyiittmiikddési
megallapodast irt ala. A résztvevok ellenérzése egy pontozasos modszer alapjan tortént. Pontoztdk az
aktivitast, a képzések latogatasat, a munkdhoz valé hozzaallast (pontossag, szorgalom). Ezeket a
pontokat rendszeres idokozonként Osszesitették ¢és ennek aranyaban részesiilhettek a kozos
konyhakertben megtermelt élelmiszerbél. A palyazat kiirdja egy 60%-os teljesitményminimumot is
meghatarozott, amelynek minden résztvevé megfelelt.
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tasszerlien, ingyen végezte munkajat. Munkajukat felkért szakemberek segitették. Két
agrarmérnok, egy csaladsegit6 és egy munkaiigyi szakember segédkezett az el-méleti
¢s gyakorlati tudas atadasaval.

Osszel és a téli honapokban intenziv képzés és kiilonbozé tréningek valosul-tak
meg (személyiségfejlesztd tréningek, munkaiigyi ismeretek, névénytermesztési €s
allattenyésztési ismeretek). Tavasszal egy magédnszemély 4ltal felajanlott 2000
négyzetméteres kisérleti konyhakertben a résztvevok gyakorlati tudésra is szert te-
hettek. A szakemberek és a menedzsment a csalddokat rendszeresen latogattdk. A
tapasztalatok alapjan a csalddok a latogatdsok sordn, személyes kornyezetiikben
megnyiltak, problémaikrdl Oszintén beszéltek (drog, betegség, csaladon beliili erd-
szak). A tdmogatottak és a plébania dolgozoi kdzott bizalmi kapcsolat alakulhatott ki.
A programon kiviil otthoni vetémag és baromfiosztasra is sort keriilt. A Tandem
projektben résztvevok kimagasloan jobb eredményeket produkaltak az ellenérzések
soran a tobbi timogatott és korabbi teljesitményiikhoz képest is.™®

Mivel a Katolikus Egyhaz volt a program lebonyolitdja, igy a hitélet is kezdett
egyre aktivabba valni, ami a mai napig tart. A tagok egymast segitették, motivaltak.
A kozosségi preferencidk kozé beilleszkedett a programokban valo aktiv részvétel, a
szorgalom és a megbizhatosag.

Gazdasagi eredményesség szempontjabol egyelore itt sem értek el kimagaslo
sikereket. A szervezdk hosszu tavu céljai kozott itt is van egy szocialis szovetkezet
lf’:trehozatala,16 ami némileg novelheti a gazdasagi eredményességet, valamit a be-
mutatott program alapul szolgalhat a megvalositasban. Ebben a programban is a leg-
jelentésebb elem a tervezés, megvaldsitas és monitoring soran tanusitott Szervezett-
seg, de mivel Kunszentmarton hossza id6 6ta agrartelepiilés kis mértékben helyet kap
a tradicio, és bar nem a kornyezettudatos, vegyszermentes ¢letmod a motivalo erd,
hanem a vallasi kdzosséghez valo tartozas, mégis helyet kap a program soran felszinre
jOVO elhivatottsag érzése is.

Az eddigi programok lokalis keretek kozott mitkodo, gondosan kidolgozott,
szervezett modon megvalosuld, folyamatosan ellenérzott tevékenységek koré szer-
vezddtek. K6zos pont, hogy nem csak a gazdasagi dimenziokat vették figyelembe,
hanem a kapcsolodo elemek segitségével a mezdgazdasagi termelésen tallépve egyéb
képességek fejlesztését is célként tlizték ki. A kovetkezd fejezetben bemutatott
kezdeményezés nem lokalis szinten valosul meg, hanem egy egész orszagra kiterjedd
tamogatasi akciorol van szo. Lokalis szinten, nem kotelezd jelleggel, az o6n-
korményzatokra bizzak a program koré szervezodd hatékonysagi feltételek elote-
remtését.

15 Kdzben a programon kiviil is osztott vetdmagot a plébéania
16 Ez a kézirat lezarasa 6ta megvalosult és eredményesen miikodik
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5.3. Minden Gyerek Lakjon Jol!

A Minden Gyerek Lakjon Jol! civil kezdeményezést 2010-ben hivta ¢letre Hegediis
Zsuzsa szociologus, aki kiilfoldi tapasztalataibol és a magyar agrarmodell példajabol
kiindulva arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a tarsadalom periféridjan él6 gyerekek
alultaplaltsagat leghatékonyabban mini haztaji gazdasagok életre hivasaval lehetne

mérsékelnil’ 2011 6ta folyamatosan oszt az alapitvany a vidéken €16 raszoruld csa-
ladok szamara vetomagot és haszonallatokat (kacsat, csirkét, nyulat és ott, ahol az
onkormanyzat vallalja a takarmanyozas segitését, sertést).

Félig strukturalt interjut 6sszesen 12 Onkormanyzat telepiilésein készitettem,
amelyeket a megjelent médiatartalmak alapjan illetve szuroproba szeriien valasztottam Ki.
Tovabba két mélyszegénységben ¢l0 sokgyermekes nagycsaladdal készitettem interjut.
Az eredetileg harom nézc’ipontb(')l18 tervezett vizsgalat sajnos itt lezarult, mivel az
alapitvany tobbszori, tobb csatornan térténd megkeresésemre sem reagilt.

Az Onkormanyzatok képvisel6i koziil négy alapvetéen sikeresnek értékelte
esetiikben a kezdeményezést. Hat dnkormanyzat tapasztalatai foleg rosszak voltak,
ketto pedig semmilyen utdlagos ellenérzést nem végzett, igy az interjualanyom nem
tudta eldonteni, hogy a kezdeményezés eredményes vagy nem.®

Elso tapasztalatom az volt, hogy a siker vagy sikertelenség nagyban fiiggott a
telepiilés elhelyezkedésétél. A hegyvidéki teriileteken elhelyezkeddk tapasztalatai
foleg rosszak voltak. Ezeken a telepiiléseken korabban banyaszattal foglalkoztak, igy
a helyiek tobbsége mogott nem all a mezdgazdasagi termelés hagyomanya. Ehhez sem
¢életmodjuk, sem kulturalis tokéjiikk nem illeszkedik. Ezeken a telepiiléseken vagy
karba veszett az adomany jelentds része (az allatok elpusztultak, a vetdmagot nem
vetették el), vagy egy, vagy két helyi lakos joval a piaci ar alatt felvasarolta a kiosztott
adomanyokat a taimogatottakt(')l.zo A telepiilések nagysaga, a tdimogatottak szama és
a sikeresség kozott nem talaltam Gsszefiiggést.

Kovetkezo korben az osztott adomdanyok dsszetételébdl és az akcio lebonyoli-
tasanak szempontjabol indultam ki. Mind a sikeres, mind a sikertelen telepiilések
esetében emlitették, hogy az dllattartdissal jobban meggyiilt a tamogatottak baja, mint
a Vet('imagokkal.z1 Hét interju esetén emlitették, hogy az alapitvany nem hagyott elég
idot az onkormanyzatoknak az adomanyosztas megszervezésere.

7 Interja: 2013. majus 24. (TV2)

18 ynkormanyzatok, timogatottak, alapitvany

19 Tobb telepiilésen is kérték, hogy ne irjam le, hogy 6k rossz tapasztalatokat gytijtdttek, mert attol
félnek, hogy a kovetkezé évben emiatt kieshetnek a tamogatottak korébdl, igy a dolgozatban csak a
telepiilések relevans jellemzdi, és a felmeriild problémak név nélkiil szerepelnek. Konkrét telepiilésnevet
csak ott emlitek, ahol ehhez hozzajarultak.

20 Vizslason az mar adomanyokat hozo teherauté mogott gazdat cseréltek a hazidllatok.

21 Az allattartds egy magasabb forgotéke igényes mezdgazdasagi tevékenység. Problémaként emlitették
meg, hogy ahogy a kapott takarmany elfogyott az allatokat eladtak vagy levagtak. Sok esetben nem volt
megfeleld helye az allatoknak, ezt el6z6leg nem ellendrizték, igy a téli honapokban sok allat megfagyott.
Négy helyen is megemlitették, hogy a csirkék és a kacsak eleve rossz egészségi allapotban érkeztek meg
a telepiilésekre, igy nem sokkal az atadas utan nagy résziik elpusztult. Egy telepiilésen



Meéreiné Berki Boglarka 113

Harmadik korben az oOnkormanyzatok, az altaluk miikddtetett szervezetek
(csaladsegitok, védondi haldzat) és a tamogatottak viszonyat vizsgaltam. Az interjuk
soran arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy azok a telepiilések teljesitettek jobban,
ahol a tamogatottakkal val6 kapcsolattartas élénkebb, a szocidlis halo jobban mikd-
dik.?? Tisztaban vagyok azzal, hogy a kutatdsom nem reprezentativ, hiszen ehhez
sokkal nagyobb mintéra lenne sziikség. Tovabb torzithatja a mintat, hogy Baks és
Balastya, ahol személyes interjut készitettem egymashoz kozel es6, foldrajzi szem-
pontbdl meglehetdsen hasonlé telepiilés. Ezen kiviil harom médiaban megjelent te-
lepiilés nem véletlenszertien keriilt kivalasztasra, hanem a cikkekben szerepld in-
forméciokat szerettem volna pontositani. Ugy gondolom annak is lehet torzitd hata-
sa, hogy sok onkormanyzat esetében az ellenérzést csak felszinesen tartottak meg,
bevallasos alapon. Mindezek ellenére kutatdsom célja elsdsorban a minél szélesebb
korh informaciok osszegyljtése volt, és a dolgozat témaja kapcsan a felmeriil6 prob-
lémaknak a kutatas normativ jellege miatt nagyobb informaciotartalmat tulajdonitot-
tam, ezért tolodott el kicsit ebbe az iranyba az interjlialanyok kivalasztasa is.

Az elemzés harmadik irdnyvonalat a tamogatottak szemszogébol torténd érté-
kelés adta. Két csalad helyzetét vizsgaltam kutatdsom soran. Az egyik hatgyermekes
csalad esetében az édesanyaval készitettem interjat, 6k részesiiltek tAmogatdsban, a
masik nyolcgyermekes csalad esetében pedig fokuszcsoport vizsgalatot készitettem a
csalad felnott tagjaival, 6k jelenleg nem végeznek haztaji gazdalkodast.

Az 6nellatod termelésbe kezdett csaladban rendelkeztek termelési tapasztalattal.
A vetdmagot elvetették, az allatokat felnevelték. Elmondasuk szerint viszont a
takarmany eléteremtése sokszor okoz gondot szamukra. Elelmiszer sziikségletiik tobb
mint felét most sem a haztaji termelés adja. Jovedelmi szegénységiiket csak
korlatozott mértékben enyhiti a mini haztaji, azonban kodzvetett hozadéka is volt a
haztaji termelésnek. A kornyéken €16k lattak, hogy szépen gondozzak a kertjiiket és
gondoskodnak a hazidllatokrol, ezért egyre tobb alkalmi mezdgazdasagi munkara
kérik fel a csaladfét.

Lathattuk, hogy interjualanyaim rendelkeztek a gazdalkodashoz sziikségek
kulturalis tokével, és a megfeleld eszkozokkel. Véleményem szerint ez nagyban
hozzajarul ahhoz, hogy tudtak élni a tamogatas nyUjtotta lehetoséggel. A gazdalko-
das kdzvetlen modon csak nagyon korlatozott mértékben novelte gazdasdagi tokéjii-

egy héttel késobb érkezett a takarmany, mint az allatok, ami miatt sokan egyszertien ez alatt az id6 alatt
nem etették ket. Emiatt is sok allat elpusztult. Amellett, hogy az allatok tartasa tokeigényes, az allatok
ara is magasabb a vetdémagnal, igy 6k gyakrabban cseréltek gazdat is.

2Bakson a csaladsegitdk rendszeres latogatasai, tudatos kozdsségépités, az ellendrzés kilatasba
helyezése volt az elézménye az akcidonak, ahol az ellenérzések utan 90 szazalékos sikerességet
allapitottak meg. Az aroktdi dnkormanyzat aktiv kapcsolatban van a Magyar Voroskereszttel, akikkel
rendszeres timogatd akciokat szerveznek a telepiilésen. Komldn a helyi baba-mama klub szervezdi is
segitettek a timogatottaknak. Nagydoboson is alapvetden jok voltak a tapasztalatok, itt a polgdrmester
tartott a tamogatottaknak rogtonzott oktatdprogramot az adomanyok kiosztasa el6tt.
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ket, azonban kozvetett modon mégis elindult egy erre iranyul6 pozitiv valtozas, hi-
szen a csaladfd pont ennek kdszonhetden kapott tobb munkat a kdrnyéken éloktol.

A masik csalad nyolc gyermeket nevel a doci tanyavilagban. Elmondtak, hogy
mar a napi ¢lelmiszersziikségletiik fedezése is sokszor problémat jelent szamukra.
Korabban probalkoztak onellatd gazdalkodassal, kaptak vetémagot és csirkéket is. A
magok egy része kikelt, a csirkéket viszont elloptak. Gondolkodtak azon, hogy 6n-
er6bdl ujra megprobalkoznak vele, de eddig még mindig masra kellett a pénz. Nem
biztosak abban sem, hogy rendelkeznek a megfelelé termeldi tudassal. A gazdalko-
das eredményességét bizonytalannak tartjak, mint ahogy az egész jovot is.

Erdekes elemzési szempontot vetett fel szamomra, hogy az édesanya rendel-
kezik okostelefonnal és hozza tartozo mobilinternet eldfizetéssel is. Az internetel-
érést elsd ranézésre valoszintlileg senki sem sorolna az alapvetd, abszolut sziikségle-
tek koz¢. Ennek ellenére az édesanya a gyerekek ruhait, butorokat, tankonyveket,
haztartasi eszkozoket, élelmiszer sziikségletiik nagy részét az internet segitségével
szerzi meg. Tobb mint 25 internetes forum és hirdetési oldal aktiv tagja. Vagy ado-
manyok, vagy barter formajaban szerzi meg ezeket a kiilonféle internetes k6zosségek
segitségével. Szamukra az internetkapcsolat azt az eszkozt jelenti, amellyel ki-
elégithetik alapvet6 sziikségleteiket, épp ezért az eléfizetés minden egyéb kiadassal
szemben eldnyt élvez minden hénapban. Az internetes kommunikacié egy nagyon
produktiv virtualis tarsadalmi toke felhalmozasahoz vezetett az édesanya esetében,
amely segitségével sokkal gyorsabban, hatékonyabban és célzottabban ki tudjak elé-
giteni sziikségleteiket.

Osszességében a kezdeményezéssel kapcsolatban arra a kovetkeztetésre jutot-
tam, hogy megfeleld hdttértamogatasok hijan a lehetdség eleve csak bizonyos csala-
dok szdmdra valik kihasznalhatovd. Esetiikben eleve adottak olyan potencialok
(termelési tapasztalat, megfeleld kornyezet, kitorni akaras), amelyek aktivizalasahoz
katalizatorként jarul hozza az adomany. Azok szamara, akik nem rendelkeznek
ezekkel, csak nagyfoku kiilsé szervezettség, kulturalis és tarsadalmi tokéjiik kiilsd
segitséggel torténd tudatos bovitése utjan valik valodi segitséggé. Ezek hianyaban
nincs birtokukban az a Sen-i értelemben vett képesség, ami kimozdithatna 6ket je-
lenlegi helyzetiikbol.

Logisztikai szempontbol is akadnak hianyossagok (példaul abban az esetben,
amikor a takarmany egy héttel az allatok utan érkezik), illetve szorosabbra lehetne
flizni az egyiittmiikddést az dnkormanyzatokkal, helyi szakértok bevonasa is indo-
kolt lenne bizonyos esetekben.

A kiilonféle programok és kezdeményezések bemutatasa soran végig probal-
tam a kapcsolatot tartani a dolgozat elején bemutatott elméleti hattérrel. Az egyes
fejezetek végén megprobaltam ezek figyelembevételével levonni kovetkeztetései-
met, azonban az elmélet és a gyakorlati példak kapcsolatanak altalanos Osszesitésére
eddig még nem keriilt sor. A kovetkez6 fejezetben, a dolgozat dsszefoglalasa kap-
csan fog megtorténni ez.
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6. Kovetkeztetések

A szocialis foldprogram, a Tandem program €s a Minden Gyerek Lakjon Jol! kez-
deményezés esetében is a mélyszegénységben élok onellatd gazdalkodasa a kdzponti
elem attol fiiggetleniil, hogy allami, egyhdzi vagy civil kezdeményezésre jott 1étre.
Ennek ellenére mindegyik programban mas helyet foglal el. A Minden Gyerek Lak-
jon Jol! kezdeményezés esetében maga az onellato gazdalkodds a cél, illetve ehhez
szorosan kapcsoldddan a hatranyos helyzetii gyermekek megfeleld mennyiségt és
mindségll élelmiszerhez jutisa. A szocidlis foldprogram esetében mar a tamogatot-
tak kérébol valo kikeriilés els6 1épéseinek eszkozeként értelmezik az onellatd gaz-
dalkodast. A katymdri példa és a Tandem program kunszentmartoni példaja szintén
eszkozként tekint az Onellatd gazdalkodasra, azonban esetiikben ez csak egy olyan
tevékenység, ami koré csoportositani lehet mas, olyan tevékenységet, amelyek a jo-
vedelmi szegénységen tallépve komplex modon probaljak kiemelni a timogatottakat
a mélyszegénységbol.

Az eredmények vonatkozasaban elmondhatjuk, hogy a tamogatottak gazdasa-
gi tokéje mindharom esetben csak korldtozott mértékben gyarapodott. A mitkodtetés
anyagi feltételei sok esetben nem adottak, épp ezért az olyan tokeigényesebb tevé-
kenységek, mint példaul az allattartas, megfeleld segitség vagy kiegészitd kereset
nélkiil nehezen valésulnak meg.?® Osszességében elmondhatd, hogy a programok
gazdasagi és fenntarthatosagi szempontbol mért sikeressége erosen mérsékelt.

Mindezek ellenére ugy gondolom, hogy az erdsen mérsékelt sikeresség csak
kozvetlen, gazdasagi szempontbol mondhato el és csak a rovid tavu hatasokra jel-
lemzd, a dolgozat alaptézise pedig éppen az volt, hogy nem elegendé csupan ennek a
nézopontnak a hasznalata. Ez igaz az értékelésére is és véleményem szerint ezt in-
dokoltta tették a kutatdsom soran kapott eredmények is. Eltér6 mértékben ugyan, de a
programok szocioldgiai és pszichologiai szemszogbdl mért pozitiv hatasai nyil-
vanvalova valtak szamomra. A tamogatottak Amartya Sen értelmezésében vett ké-
pessége is egyértelmiien gyarapodhat (és szamos esetben gyarapodott is) egy ilyen
tamogatd program megvalosulasa kovetkeztében, és szubjektiv jollétiik is ndveked-
het.

Ezek az eredmények viszont nagyon nehezen mérheték, és a pozitiv hatdsok
altalaban hosszu tavon, akar generaciokkal késobb jelentkeznek. Ebbdl kovetkezik,
hogy a programok miikodoképességének ellendrzése €s nyomon kovetése is nehéz
feladat. Ez leghatékonyabb modon kis kézosségek esetében decentralizalt modon,
személyes kapcsolattartas révén, szakmakozi egyiittmiikodes segitségével valdsulhat
meg. Ezek megléte esetén Uigy gondolom a hatdsok mar azeldtt lathatoak lesznek,

23 1 4sd: Minden Gyerek Lakjon Jol!
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mieldtt azok gazdasagilag mérhetévé valnanak.?* Tehat ezek alapjan elmondhatjuk,

hogy a programok, ha nem is gazdasagi szempontbo6l, de bizonyos nézdpontokbdl
sikeresnek tekinthetok. Kovetkezd fontos kérdés, hogy mik ezek a szempontok és
Osszességében melyek azok a tényezok, amelyek hozzajarulhatnak egy program si-
kerességéhez.

A tradicio, illetve a tamogatottak esetében elsdsorban a termelési tapasztalat
megnoveli a sikeresség esélyeit, de onmagaban ez kevés. Példaul Kunszentmarton is
tradicionalis agrartelepiilés, mégsem voltak mindenki szdmara adottak az onellatd
gazdalkodas miikodtetésének anyagi és szellemi feltételei. Az elhivatottsdg nem Ggy
jelentkezik, mint az okotanyak esetében. Itt foleg csak motivalhatosagrol beszélhe-
tiink, ami mar a programokba val6 bekapcsolodas tényét is befolyasolhatja, és hianya
menetkdzben felléphet erds korlatozd tényezoként. A tAmogatd programok esetében
azonban ezek csupan adalékok, a kutatasaim alapjan arra a kdvetkeztetésre jutottam,
hogy a szervezettség és a komplexitas az, ami a f6 szerepet jatssza. Egy program
megszervezése esetén olyan elemeket is figyelembe kell venni, mint a tamogatottak
képességei, kulturalis és tarsadalmi tokéje, ezek fejlesztésének lehetdsége, a
tamogatottak habitusa ¢és sziikségletei. Nem elég a jovedelmi és vagyoni korlataik
figyelembevétele. Ez egyértelmiien kirajzolodik, ha a Minden Gyerek Lakjon Jol!
kezdeményezést 6sszehasonlitjuk a katymari €s a kunszentmartoni példaval.

A két lokalis program esetében tudatosan probaltak gyarapitani a tamogatottak
kulturalis és tarsadalmi tokéjét. A kulturalis toke esetében beépitették az elméleti
oktatas mellé a gyakorlati tudas megszerzésére iranyuléd tevékenységeket. Katymar
esetében nemcsak a timogatottak inkorporalt kulturalis tékéje, hanem az intézmé-
nyesiilt kulturalis tékéje is gyarapodott, hiszen a timogattak az okleveles képzéseket
is. Mindkét program esetében elindult egy spontdan tarsadalmi téke felhalmozas is.
Katymaron a Gyerekhazat latogatd édesanyak kozott, a kunszentmartoni példa ese-
tében pedig a vallds segitségével valt kozosséggé a tamogatottak csoportja. Ugy
gondolom ez mar egyfajta sikerként értelmezhetd, hiszen a spontan felhalmozodo
tarsadalmi téke jo eséllyel a program keretein kiviil is miitkodoképes lesz. Amellett,
hogy a tamogatottak élvezhetik a tarsadalmi t6ke altal nyujtott kedvezd hatdsokat,
fontos elem, hogy ez egy a tobbségi értékrendhez jobban illeszkedé kozosség, nem
ugy, mint a példaul szegregalt teriiletek kozosségei.

Lathattuk azt is a kiilonb6z6 szegénységelméletek kapcsan, hogy
kozosségeknek sajat normarendszeriik van, amely részben az egyéni képességek
Osszességén alapul. A mélyszegénységben ¢l0k normarendszere nem minden esetben
van Ossz-hangban az adott tarsadalom normarendszerével. ° Ha az egyén tartdsan
tovabb sze-retne 1épni a kdzosség normarendszerén, kozelitve az integracids zona
“konform” rendszeréhez, képességeit ezentul ehhez kell mérnie, ami magaban
hordozza a koc kazatot, hogy nem tud megfelelni, 6nbecsiilése (Rawls 1971) sériilhet.

24 Tobbek kozott ezért is tartottam indokoltnak a kutatasi téma kapcsan a kvalitativ modszerek
alkalmazasat.

% Underclass, milié koncepcio, szegénység kulturaja (Lewis)
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Mind ugy gondolhatjuk, hogy egy haztaji gazdalkodas sikeres miikddtetése jot tenne
a tdmoga-tott Onbecsiilésének, azonban akik nem a mélyszegénységben élnek egy mas
prefe-renciarendszer szerint értékelnek. A bemutatott programok azért is voltak
egyediilal-loak, mert amellett, hogy az individudlis képességeket is igyekeztek
kiterjeszteni, egy integrdlt normarendszeren alapulo kozdsség létrejottéhez is
hozzdjarultak, amely kés6ébb képes lehet 6nmaga szabalyozasara, és mindezt a

tobbségi tarsadalom elva-rasaihoz igazodva tudja megtenni.26

Akar a kozosségi aktivitast, akar a kulturalis toke felhalmozasat nézzik, fel-
tlint a példak vizsgalata kapcsan, hogy a programgazdak mellett nagyon fontos sze-
replok az édesanydk. Ez ugy gondolom az életszervezési és demografiai tényez6kon
tul a motivalhatosaggal is szoros kapcsolatban all. Két mélyszegénységben €16 csa-
lad sorsaval sikeriilt megismerkednem a kutatds soran. Az egyik csaladban hat, a
masik csaladban nyolc gyerek nevelkedik. A szegénység pszichologiai vonatkozésa-
ival foglalkozo6 fejezetben megemlitett jelenre orientalt habitus egyértelmiien latszott
mindkét csalad esetében. A jovOt bizonytalannak értékelték, épp ezért minden jovére
vonatkozo lehetdség az ido fiiggvényében, erdsen fokozott mértekben diszkontalodott.
Egyediil az édesanyak esetében jelent meg a hossza tavi, eldre atgondolt tervezés,
mégpedig a gyerekek jovoje vonatkozasaban. Ez persze a képességek hianyaban nem
mindig tud kibontakozni, de megfeleld iranyitas és timogatds mellett ez a motivacid
produktivva valhat. Ez, mint lathattuk targyiasulhat példaul egy onellatoé gazdalkodas
formajaban is. Nyilvan ezek a szerepek ¢€s attitidok csaladonként eltéréek lehetnek,
mégis a tapasztalatok alapjan és a programgazdak szerint is egy ilyen tamogatasi mod
esetében érdemes elsd korben az édesanyakat bevonni.

Ha a tdmogatottak motivacioirdl beszéliink, mindenképp meg kell emliteniink
a sziikségleteket. A sziikségletelméletek tanulmanyozasa és a gyakorlati példak
elemzése esetén is egyértelmiivé valik, hogy alapvetd sziikségletek léteznek, €s bar
ezek korét az elméletek kiilonbozoképp hataroljak le, abban mégis egyet értenek, hogy
a sziikségletek kozott felallithaté egyfajta hierarchia. A példak kapcsan két fontos
dolog valt szamomra lathatova a sziikségletekkel kapcsolatban. Az egyik a mar
emlitett ido-tényezd. A mélyszegénység esetében egy jovoben bekdvetkezd, a
sziikséglethierarchia alapveto sziikségekhez kozelebb allo fokan elhelyezkedd sziik-
séglet kielégitésének lehetdségét jellemzoen kevesebbre értékelik, mint egy idében
hozzajuk kozelebb allo, kevésbé alapvetd sziikséglet kielégiilését. Egy onellato gaz-
dalkodas megvalositasa hidba lehet feltétele a taplalkozas iranti sziikségletek kielé-
gitésének a jovoben (ami a 1étezésiink feltétele, tehat nagyon fontos alapvetd sziik-

B Ea kozdsség persze még nagyon messze van az 6kotanya haldzattol, ahol mar egy hatékony és gaz-
dasagilag is fenntarthato k6zosségi munkamegosztas jott 1étre
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séglet), a bizonytalansagok ¢s egyes elméletek szerint a kognitiv terhelés miatt na-
gyobb értékkel bir egy jelenben kilatasba helyezett sziikséglet kielégités.27

Masik fontos elem a sziikségletek vizsgalatakor az alternativ sziikséglet-
kielégitési modok figyelembe vétele. A doci csalad példaja kapcsan lathattuk, hogy az
internetet valasztottak egyes sziikségleteik kielégitésének eszkozéll. Ha ennek
segitségével sokkal hatékonyabban, kevesebb befektetéssel tudjak kielégiteni sziik-
ségleteiket, nem lesznek motivaltak arra, hogy egy nagyobb befektetést igénylo
sziikséglet-kielégitési modot valasszanak.

7. Osszefoglalas

A bemutatott elméletek és gyakorlati példak kapcsan kutatasi lehetdségeim korlatai
ellenére is lathattuk, hogy az onellatd gazdalkodas, mint méltanyos és hatékony ta-
mogatasi metddus alkalmazasa messze tilmutat azon, hogy vetdmagot és haziallato-
kat biztositunk a timogatottaknak. Ugy gondolom egyértelmiivé valt, hogy a hattér-
ben szamos olyan elem huzodik meg, amely nem értelmezhetd csupan egy vagy két
diszciplina keretei kozott. Ez a hatasok tobbségére is igaz, és mint lathattuk ezek f6-
leg hosszu tavon jelentkeznek és nehezen mérhetéek. Mindezek ellenére mégis van-
nak biztato és pozitiv jelek, még akkor is, ha ezek elsddlegesen lokalis szinten, a ta-
mogatottakkal személyesen kapcsolatot tarté programgazdak és szakemberek sza-
mara mutatkoznak meg. Ezek, mint lathattuk fokozottabban fordulnak elé olyan
programok esetén, ahol komplex modon térekednek (ha nem is tudatosan) az olyan
elemek beépitésére, mint a tdmogatottak kulturalis és tarsadalmi tokéjének novelése,
a tamogatottak Sen értelmezésében vett képességeinek bdvitése, motivacidjuk, on-
becsiilésiik ndvelése, sziikségleteik figyelembevétele.

Osszességében igy gondolom, hogy a ruralis térségekben 16 deprivalt rétegek
esetében mindenképp lehetnek pozitiv hatasai egy onellatast 6sztonzé programnak,
azonban ehhez nagyon koriiltekint6, felelésségteljes és a gazdasagi dimenziokon
tulmutato tervezés sziikséges. A programok kidolgozoinak és a programgazdak-nak a
felel6ssége véleményem szerint oriasi. A kiilonféle gazdasagi modellek, politikai
dontések, tarsadalomtudomanyi elméletek megértésekor és alkalmazasakor szem eldtt
kell tartanunk, hogy a fogyasztod, az allampolgar, a kiilleszkedett vagy a devians
mogott emberek vannak és minden emberi élet egyedi, megismételhetetlen és értékes.
Epp ezért, ha keziinkben van az eszkoz a jelentkez problémak orvoslasara, azt
hasznalnunk, és adott esetben tokéletesiteniink, fejleszteniink kell. Ez a dolgozat a
kutatas teljes korli elvégzésének (ha egyaltalan lehetséges ez) hianyaban is, a
multidiszciplinaris tudomanyok normativ alkalmazasaval ezt hivatott eldsegiteni. Ugy
gondolom, kiindulopontként mindenképp hasznosithatd eredményeket kaptunk

27 A kunszentmartoni példa esetében is csak 12 tdmogatott csalad maradt a 70 megszolitottbol, mikor
kideriilt, hogy nem azonnal jutnak hozza az adomanyokhoz, hanem azt maguknak kell megtermelni, és
kézzelfoghato eredménye csak honapok mulva lesz.
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a dolgozat végére, és tovabbi kutatomunkak kiegészitésével a jovében egy atfogd és
hasznos alapként szolgéalhat 6nellatast 6sztonzd tdmogatasi programok kidolgozasa és
gyakorlati megvaldsitasa esetén. A kutatasi kovetkeztetések fényében objektivebben
értelmezhetdek a médiaban gyakran megjelend Minden Gyerek Lakjon Jol! ta-
mogatasi akci6 koré csoportosulo jelenségek is.

Ennek fényében elmondhatjuk, hogy hidba adunk halot hal helyett, ha
nem tudjak, hogyan kell halaszni, ha nincs miben hazavinni a zsakmanyt, ha
nincs, aki segitsen, ha nincs a kérnyéken foly6, vagy ha egyszeriien csak nem

szeretik a halat, valosziniileg nem sok eredménye lesz.
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